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 Программа работы детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей функционирующего на базе Апрелевской СОШ №3  СУИОП.
Тема смены: В стране «Детство».
1. Пояснительная записка.
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.
Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. Организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей.
Данная программа предусматривает организацию летнего отдыха детей  школьного возраста в условиях школьного лагеря с дневным пребыванием. Реализация программы возможна с помощью обеспечения педагогическими кадрами, инструкторами физической культуры, квалифицированными педагогами  начального образования, организации качественного питания и медицинской помощи.
Цель: создание системы интересного, разнообразного по форме и содержанию отдыха и оздоровление детей в условиях лагеря.
Задачи:
· организация полноценного отдыха и оздоровления детей;
· организация режима дня в соответствии с возрастными особенностями;
· раскрытие интеллектуальных, творческих и коммуникативных способностей учащихся;
· создание благоприятной эмоциональной атмосферы в лагере;
· привлечение ребят к активному участию в мероприятиях в рамках программы;
· нравственное, гражданское, патриотическое воспитание детей.
Основные принципы работы лагеря:
· безопасность жизни и здоровья детей, защита их прав и личного достоинства;
· приоритет личностного развития и самореализация ребенка в сочетании с соблюдением социальных норм и правил учреждения;
· гуманный характер оздоровительно-образовательных программ;
· конфиденциальность в разрешении личных проблем и конфликтов детей;
· единоначалие в сочетании с детским и педагогическим самоуправлением;
· вариативность программ их реализации.
Условия реализации:
Летний  лагерь является лагерем с дневным 6-часовым пребыванием для учащихся 1-4-х классов. Лагерь работает после окончания учебного года с 1 июня. В лагерь принимаются дети 8-10 лет по их желанию. Обеспечивается двухразовое горячее питание. Лагерь работает с понедельника по пятницу, в течении 21 рабочего дня.
В лагере создаются условия для обучения, отдыха и развлечений, планируется культурно-оздоровительная и экскурсионная деятельность. Работа в лагере организуется по направлениям, которые предполагают развитие различных качеств ребёнка.
 Содержание программы
Организационно-педагогическая деятельность
- комплектование штата лагеря кадрами
- участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей
- совещание при директоре по организации летнего отдыха учащихся
- проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране здоровья детей
Оздоровительная работа
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:
-  осмотр детей медицинским работником;
- утренняя гимнастика;
- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
- организация пеших экскурсий;
- организация здорового питания детей;
- организация спортивно-массовых мероприятий:
а) соревнования по лёгкой атлетике;
б) спортивные эстафеты;
в) подвижные спортивные игры.
Работа по сплочению коллектива воспитанников
Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:
- вечер знакомств «Расскажи мне о себе»;
- коммуникативные игры на знакомство «Муравейник», «Искорка»,
   «Назовись»;
- игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Индикатор»;
- игры на сплочение коллектива «Привет», «Заколдованный замок»,
  «Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!»,
  «Хвост дракона», «Зоопарк».
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
- Инструктажи для детей:    «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах»,  «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;
-Беседы, проведённые медицинским работником:«О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя», ;
-  Игра-беседа «Юный пожарник» ;
- Профилактическая беседа о правонарушениях несовершеннолетних .
- Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность дома и в школе», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи».
Работа по развитию творческих способностей детей
- Оформление отрядного уголка, стенных газет;
- Ярмарка идей и предложений;
- Конкурсы рисунков на асфальте: «Миру – мир!», «Ты, я и огонь», «Волшебные мелки»;
- Коллективно-творческие дела: «Ключи от лета» (Театральный фейерверк», «Алло! Мы ищем таланты!», «До свиданья, лагерь!»
- Кружок «Бумага, ножницы и фантазия» (Майорова С.В.)
-Кружок «Познай себя» ( психолог Макарова Д.В.)
-Кружок «Остров сокровищ» ( библиотекарь Рауп Н.И.)
-Танцевальный кружок «Ритмика» (  учитель физкультуры Коротеева А.А.)
- Хор «Карусель»  ( учитель музыки Магон О.А.)
-Кружок «Макраме» ( учитель музыки Магон О.А.)
-Мероприятия на развитие творческого мышления: Загадки, кроссворды, ребусы, викторина «Смекалка, эрудиция и смех – неотъемлемый успех!»,  конкурсная игровая программа  « Шляпное сражение»,  народный праздник«Широкая ярмарка», театрализованная конкурсная программа « Звёздные сказки», «Музыкальный калейдоскоп» , конкурс танцевального мастерства «В ритме танца», , интеллектуальная игра «Разноцветная капель», конкурс – игра «Счастливый случай», «Поле чудес»;
- Итоговая выставка поделок, рисунков .
Работа по гражданско- патриотическому развитию детей
- Экскурсия в музей Апрелевского завода граммофонных пластинок
- Презентация «Символика Российской Федерации »;
- Дискуссия «Как сберечь планету Земля?»;
- Беседа « Апрелевке 50 лет»;
- Конкурс рисунков –« Уголок России- отчий дом».
Работа по привитию навыков самоуправления
- Выявление лидеров, генераторов идей;
- Распределение обязанностей в отряде;
- Закрепление ответственных по различным видам поручений;
- Дежурство по столовой, игровым комнатам;
	№п.п.
	Тематические дни-путешествия
	Дело дня

	1
	День защиты детей
	Концерт-открытие «Калейдоскоп развлечений»

	2
	День знакомств
	Игры на знакомства

	3
	День открытий
	Концерт «Открытие лагерной смены»

	4
	День Ума
	Занятия с психологом

	5
	День экологии
	 Игра -беседа «Живой лес»

	6
	День пожарника
	Игровая эстафета «Юные пожарники»

	7
	День моды
	 Конкурсная игровая программа «Шляпное сражение»

	8
	День Природы
	Конкурс поделок «Шишкография»

	9
	 День Олимпийских игр
	 Игра-эстафета

	10
	День танцев
	Танцевальный конкурс  «Танцы народов мира»

	11
	День нашего города
	Музей

	12
	День бантика
	Творческая мастерская

	13
	День испытаний
	 Игра на местности «Нить Ариадны»

	14
	День армии
	 Зарница

	15
	День сказок
	Театрализованная программа « Звёздные сказки»

	16
	 День сладкого дерева
	Игра на местности

	17
	День именинника
	Концерт - подарок

	18
	День индейцев
	Игровая эстафета « В прериях саванны»

	19
	День нептуна
	Театрализованная программа « Подводное царство»

	20
	День скомороха
	Театрализованный народный праздник «Широкая ярмарка»

	21
	Закрытие лагеря
	Концерт


В лагере организуются тематические дни-путешествия, которые предполагают активное погружение всех детей и взрослых в выбранное дело. Каждый день смены имеет своё тематическое название.
Ожидаемые результаты:
Формируются:
· социально-личностные компетенции через вступление в дискуссию и выработку своего собственного мнения;
· коммуникативные компетенции через умение выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей; умение дискутировать и защищать свою точку зрения;
· сотрудничество через умение принимать решения, устанавливать и поддерживать контакты;
· организаторская деятельность через умение организовать свою работу;
Режим работы школьного оздоровительного лагеря
9-00               Прием детей.
9-00 - 9-30.   Линейка , зарядка.
9-30 – 10-00  Завтрак.
10-00 – 11-30. Прогулка.
11-30 – 13-00. Занятия по расписанию .
13-00 – 13-30. Обед
13-30 - 14-00. Спокойный отдых
14-00 — 15-00 Занятия по расписанию
15-00 Уход домой.
